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Wer im Laufe seiner Karriere in einen völlig neuen Beruf wechseln möchte, muss dafür in der Regel einiges tun. Oft gibt 

es jedoch spezielle Quereinstiegsmöglichkeiten, die Ihnen den Wechsel erleichtern. Eine Übersicht dieser Möglichkeiten 

finden Sie in diesem Dokument. Zusätzlich besteht in jedem Berufsfeld die Option, entweder eine zweite Berufslehre zu 

absolvieren oder – mit entsprechender Arbeitserfahrung – einen Berufsabschluss für Erwachsene zu erwerben. 

 

Berufsfeld Quereinstiegsmöglichkeit Zielgruppe Mehr Infos 

01 - Natur Das Berufsfeld Natur ist vielseitig, und ab-

hängig vom jeweiligen Bereich gibt es unter-

schiedliche Möglichkeiten für den Querein-

stieg. 

 

In der Land- und Forstwirtschaft sowie im 

Gartenbau ist es oft möglich, auch ohne ent-

sprechende Ausbildung eine Anstellung zu 

finden. Langfristig empfiehlt es sich jedoch, 

ein EFZ oder zumindest eine Weiterbildung 

zu absolvieren. Je nach Vorbildung besteht 

zudem die Möglichkeit einer verkürzten 

Lehre oder direkt einer Berufsprüfung (BP). 

 

Im Umweltbereich erfolgt der Quereinstieg 

meist über ein Praktikum. Da die Konkurrenz 

auf dem Arbeitsmarkt hoch ist, sind prakti-

sche Erfahrungen besonders wertvoll. 

Alle Pflanzen/Gartenbau: 

www.jardinsuisse.ch 

 

Landwirtschaft:  

www.liebegg.ch 

www.bioterra.ch 

 

Forstwirtschaft: 

www.codoc.ch 

 

Umwelt: 

www.sanu.ch 

www.umweltprofis.ch 

 

Tierpflege/Tierzucht: 

www.tierpfleger.ch 

www.tierheilpraktikerver-

band.ch  

 

Jobliste: 

naturschutz.ch/jobliste 

02 - Nahrung Mit einem EFZ aus einem nicht verwandten 

Berufsfeld z.B. einer kaufmännischen 

Grundbildungen, ist ein Quereinstieg sehr 

schwierig. Es bietet sich an, eine zweite 

Lehre zu machen. Am ehesten gelingt der 

Quereinstieg aus anderen Lebensmittel-

branchen. 

Personen aus einem 

verwandten Berufsfeld 

(z.B. aus der Gastrono-

mie, aus anderen Bran-

chen des Detailhan-

dels). 

Bäckerei, Konditorei, 

Fleisch und Fisch: 

www.coopjobs.ch 

03 – Gastronomie Die Gastronomie ist eine klassische Quer-

einstiegsbranche. Etwa 50% der Mitarbei-

tenden sind ungelernt oder stammen ur-

sprünglich aus anderen Branchen.  

 

Eine niederschwellige Quereinstiegsmög-

lichkeit bieten die Progresso-Lehrgänge. 

 

Alle www.karrierehotel-

gastro.ch 

 

www.gastrosuisse.ch 

 

mein-progresso.ch 

 

 

 

 

Gut zu Wissen 

Quereinstiegsmöglichkeiten 

https://www.jardinsuisse.ch/de/berufsbildung2/berufsbildung/
https://www.jardinsuisse.ch/de/berufsbildung2/berufsbildung/
https://www.liebegg.ch/de
https://www.bioterra.ch/
http://www.codoc.ch/
http://www.sanu.ch/
https://www.umweltprofis.ch/
http://www.tierpfleger.ch/svbt/berufsbildung-quereinstieg/
http://www.tierpfleger.ch/svbt/berufsbildung-quereinstieg/
https://tierheilpraktikerverband.ch/bildung-seminare/
https://tierheilpraktikerverband.ch/bildung-seminare/
https://naturschutz.ch/jobliste
https://www.coopjobs.ch/de/coop-als-arbeitgeberin/quereinstieg.html
https://karrierehotelgastro.ch/
https://karrierehotelgastro.ch/
https://gastrosuisse.ch/de/
https://mein-progresso.ch/#Progresso
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Eine Möglichkeit des Quereinstiegs in der 

Hauswirtschaft bietet der «Basiskurs für 

Haushelfer/innen in der Spitex». 

www.spitex.ch 

04 – Textilien, 

Mode und Beklei-

dung  

Es gibt die Möglichkeit, einzelne Fähigkeiten 

in Kursen zu erlernen. Einen typischen 

Quereinstieg gibt es aber nicht. Eine Zweit-

lehre bietet am meisten Chancen auf einen 

gelungenen Quereinstieg.  

Besonders im Modebereich ist es jedoch 

möglich, dass kreative Köpfe einfach rein-

rutschen, weil sie z.B. eigene Kleider desig-

nen.  

Alle - In der Modebran-

che Personen mit viel 

Kreativität und Gestal-

tungstalent. 

www.textilberufe.ch 

www.smgv-usmm.ch 

www.stf.ch  

05 – Schönheit, 

Sport 

Bewegung und Sport:  

Zahlreiche Quereinstiegsmöglichkeiten über 

ein eigenes Sporttalent und/oder spezifi-

sche Fitness-Aktivitäten (z.B.: Pilates, Yoga). 

 

Schönheit:  

Viele Kurse und Ausbildungen. Es lohnt sich, 

hierbei gut über den Wert der einzelnen Ab-

schlüsse zu informieren. Eine Nachfrage 

beim Berufsverband kann helfen. 

Alle – Im Bereich Be-

wegung und Sport 

sollte man selbst sport-

lich fit sein  

 

Im Bereich Schönheit 

ist oft Kreativität und 

gestalterisches Talent 

eine Voraussetzung für 

einen gelungenen 

Quereinstieg. 

www.berufsbera-

tung.ch/awd > Suche nach 

Stichwort 

 

 

06 – Gestaltung, 

Kunsthandwerk 

Mit besonderem Talent ist der Quereinstieg 

durch praktische Arbeit ergänzt mit spezifi-

schen Kursen theoretisch machbar, aber 

steinig. 

 

Im Bereich Restoration und in gewissen Be-

reichen des Kunsthandwerks bietet ein Bau-

Beruf (z.B. Maler/in EFZ) oder ein Hand-

werks-Beruf (z.B. Steinmetz/in EFZ, Schrei-

ner/in EFZ) gute Voraussetzungen. Je nach 

Vorbildung lohnt sich der Quereinstieg über 

eine Berufsprüfung oder ein Studium.  

 

Es gibt viele Einzelkurse in InDesign, Photos-

hop etc. und auch einige wenige Querein-

stiegslehrgänge z.B. Professional Media 

Publisher an der Schule für Gestaltung Bern 

Alle mit handwerkli-

chem und gestalteri-

schem Talent.  

www.berufsbera-

tung.ch/awd > Suche nach 

Stichwort 

 

 

www.studyprogrammes.ch 

> Suche: Studienbereich: 

Musik, Künste, Design 

 

 

 

 

 

 

 

www.sfgb-b.ch 

07 – Druck Der Quereinstieg in die Druck-Berufe ist 

ohne entsprechende Grundbildung schwie-

rig.  

 www.berufsberatung.ch 

08- Bau Auf dem Bau herrscht Fachkräftemangel. Es 

ist gut möglich, auch ohne entsprechende 

Ausbildung eine Stelle zu finden. Langfristig 

empfiehlt es sich jedoch, ein EFZ oder zu-

mindest eine Weiterbildung zu absolvieren. 

Alle - körperliche Ge-

sundheit ist wichtig 

 

 

www.baumeister.ch 

www.smgv.ch 

www.bauberufe.ch  

 

 

polybau.ch 

 

https://www.spitex.ch/Spitex/Fokus-Bildung/Haushelferinnen-und-Haushelferkurse/P3q4z/
http://www.textilberufe.ch/
https://www.smgv-usmm.ch/
http://www.stf.ch/
http://www.berufsberatung.ch/awd
http://www.berufsberatung.ch/awd
http://www.berufsberatung.ch/awd
http://www.berufsberatung.ch/awd
http://www.studyprogrammes.ch/
https://www.sfgb-b.ch/bildungsangebote/oeffentliche-kurse/lehrgang-professional-media-publisher-bb
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/248717
http://www.baumeister.ch/
http://www.smgv.ch/
http://www.bauberufe.ch/
https://polybau.ch/jobs-karriere/gute-aussichten-fuer-quereinsteiger-ins-berufsfeld-gebaeudehuelle
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Je nach Vorbildung ist es möglich, eine ver-

kürzte Lehre oder direkt eine Berufsprüfung 

(BP) zu absolvieren. 

 

Login bietet eine Lehre für Erwachsene als 

Gleisbauer/in an. 

 

Berufsbegleitende Lehrgänge, welche zum 

Lehrabschluss führen:  

• Maurer/in EFZ in Deutsch und Italienisch 

• Gipser/in-Trockenbauer/in EFZ in Italie-

nisch, (Deutsch auf Anfrage) 

• Fachmann/-frau Betriebsunterhalt EFZ in 

Deutsch 

 

 

 

 

www.login.ch 

 

 

 

www.enaip-ib.ch 

> Kurse 

 

09 – Gebäude-

technik 

Da sich die Gebäudetechnik immer mehr 

mit der Elektrotechnik verbindet, sind Be-

rufsleute mit einem Abschluss in der Elekt-

roinstallation oder Automation für den Um-

stieg prädestiniert. Berufsleute aus hand-

werklichen und mechanischen Berufen fin-

den in Betrieb und Unterhalt spannende 

Perspektiven. 

Viele Interessenten gibt es jeweils für den 

Quereinstieg als Hauswart/in, dieser gelingt 

jedoch nicht immer. Es empfiehlt sich, über 

ein EFZ zu gehen. 

 

Der Verband GebäudeKlimaSchweiz bietet 

einen achttägigen Kurs für Servicetechni-

ker/innen mit Kenntnissen im Servicebe-

reich Heizsysteme. Absolventinnen und Ab-

solventen können danach in den Lehrgang 

Fachfrau/Fachmann für Wärmesysteme BP 

von GebäudeKlima Schweiz einsteigen. 

 

Solartechnik:  

Verschiedene Ausbildungsangebote am wbz 

in Lenzburg ermöglichen einen Einstieg in 

der Solartechnik. 

Quereinstieg durch Informa => Das Pro-

gramm richtet sich an Stellensuchende, die 

beim RAV gemeldet sind. 

Insbesondere für Per-

sonen aus Elektro-Be-

rufen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle  

 

 

www.suissetec.ch 

 

www.stfw.ch > Angebot > 

Gebäudetechnik > Zertifi-

katskurse > Quereinsteiger-

Kurs Wärempumpen 

 

 

 

 

 

 

gks-bildung.ch 

 

 

 

 

 

 

 

www.wbzlenzburg.ch 

>Lehrgänge / Kurse >Solar-

technik 

 

www.modellf.ch/informa-

solar 

10 – Holz, Innen-

ausbau 

Ein Quereinstieg ist je nach Tätigkeitsgebiet 

aufgrund der fachlichen und handwerkli-

chen hohen Anforderungen schwierig. Aber 

im Bereich der Montage (z.B. Holzbau, Fens-

ter- und Fassaden) herrscht Fachkräfteman-

gel. Es ist möglich, auch ohne entspre-

chende Ausbildung eine Stelle zu finden. 

Langfristig empfiehlt es sich jedoch, ein EFZ 

Alle - körperliche Ge-

sundheit ist wichtig 

www.holzbau-

schweiz.ch/de/bildung 

 

www.vssm-aargau.ch  

https://www.login.org/de/lehre-fuer-erwachsene-als-gleisbauerin-efz
https://www.enaip-ib.ch/
https://suissetec.ch/de/home.html
https://www.stfw.ch/de/angebot/kurse/gebaeudetechnik/quereinsteiger-kurs-warmepumpen/
https://gks-bildung.ch/de/
https://www.wbzlenzburg.ch/lehrgaenge-kurse/solartechnik
https://www.modellf.ch/informa-solar/
https://www.modellf.ch/informa-solar/
https://www.holzbau-schweiz.ch/de/bildung/
https://www.holzbau-schweiz.ch/de/bildung/
https://www.vssm-aargau.ch/ausbildung-lehre/
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oder zumindest eine Weiterbildung zu ab-

solvieren. Je nach Vorbildung ist es möglich, 

eine verkürzte Lehre oder direkt eine Be-

rufsprüfung (BP) zu absolvieren. 

11 – Fahrzeuge Die grössten Chancen für den Quereinstieg 

bieten sich im Automobilverkauf, sofern 

diese Personen vorher im Verkauf oder mit 

direktem Kundenkontakt gearbeitet haben. 

Auch mit einem kaufmännischen Hinter-

grund hat man gute Aussichten, sich in ei-

nem mittleren oder grösseren Garagenbe-

trieb zu etablieren. 

 

In den anderen Bereichen ist viel techni-

sches Know-How gefragt und ein Querein-

stieg ist nicht so einfach möglich. 

Auto: für Kaufleute 

und Detailhandelsfach-

leute 

www.berufsberatung.ch 

12 – Elektrotech-

nik 

Der VSE-Lehrgang «Elektrotechnische 

Grundausbildung zur sachverständigen Per-

son» richtet sich an Personen ohne elektro-

technische Grundausbildung, die in Stark-

stromanlagen tätig sind und Praxiserfahrung 

aufweisen. Die Berufsfelder Energieversor-

gung, Elektroinstallation, Gebäudetechnik 

und Gebäudeinformatik haben Schnittstel-

len, deshalb können Fachleute mit einer sol-

chen beruflichen Grundbildung direkt einen 

Abschluss der höheren Berufsbildung er-

werben, wenn sie entsprechende Erfahrun-

gen im Energie- oder Elektrobereich nach-

weisen können 

Für Personen mit Ar-

beitserfahrung in der 

Branche. 

 

www.strom.ch  

13 – Metall, Ma-

schinen, Uhren 

Der Quereinstieg ist nicht einfach.  

Am ehesten gelingt der Wechsel aus einem 

verwandten Beruf. Der Umstieg passiert 

durch praktisches Einarbeiten im Job, und 

oftmals werden begleitend Fachkurse be-

sucht. 

 

Das KATZ, Kunststoff Ausbildungs- und 

Technologie-Zentrum in Aarau, bietet Wei-

terbildungen und spezielle Kurse für Quer-

einsteiger/innen an und ist in der Technolo-

gieforschung tätig. 

 

Im Kanton Jura und Neuchâtel gibt es einen 

speziellen Berufsabschluss für Erwachsene 

als Uhrmacher/in EFZ oder Polisseur/-se 

EBA 

 

 

SWISSMEM: Für Perso-

nen aus verwandten 

Berufen.  

 

 

 

 

Kunststoff: Für Perso-

nen, die schon einen 

Praxiseinstieg gefun-

den haben.  

 

 

 

 

 

 

 

www.swissmem.ch 

 

 

 

 

 

 

www.katz.ch  

 

 

 

 

cpih.ch >Berufsbil-

dung>Modulare Ausbildun-

gen für Erwachsene 

 

 

 

 

 

https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/248413
https://www.strom.ch/de/veranstaltung/elektrotechnische-grundausbildung-zur-sachverstaendigen-person-1
https://www.swissmem.ch/de/index.html
http://www.katz.ch/
https://cpih.ch/de/modulare-ausbildungen-fuer-erwachsene/
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Eine weitere Möglichkeit für einen Querein-

stieg ist die MEM-Passerelle.  

Das Programm bietet Interessierten je nach 

ihren persönlichen Interessen und Fähigkei-

ten einen individualisierten Weg zur berufli-

chen Neuqualifikation in der MEM-Branche. 

Nach einem Interessens-Check werden Kon-

takte zu passenden Arbeitgebern vermittelt 

und Weiterbildungsmöglichkeiten aufge-

zeigt.   

Berufsabschluss 

und/oder Berufserfah-

rung, egal in welcher 

Branche bzw. in wel-

cher Fachrichtung. 

mem-passerelle.ch 

 

14 – Chemie, 

Physik 

Für Berufsleute mit mehrjähriger Berufser-

fahrung in der Papierindustrie gibt es in Ös-

terreich eine eineinhalbjährige berufsbeglei-

tende Ausbildung, die zum anerkannten Ab-

schluss Facharbeiter/in Papiertechnik/Pa-

piertechnologie führt. 

 

In der Chemie ist ein Quereinstieg schwie-

rig.  

DOTTIKON bietet eine firmeninterne Um-

schulung zum Operator an, für die sich leis-

tungsbereite Personen mit einer techni-

schen oder handwerklichen Berufsausbil-

dung bewerben können. 

Papierindustrie: Für 

Personen, die schon ei-

nen Praxiseinstieg ge-

funden haben. 

www.papiermacher-

schule.at  

www.papierzentrum.org 

 

 

 

 

 

 

dottikon.com> Jobs & Ca-

reers > Umschulung  

15 – Planung, 

Konstruktion 

Der Quereinstieg ist nicht einfach. Am ehes-

ten aus anderen zeichnerischen Berufen 

möglich. 

Weiterbildungen aus Handwerk und Tech-

nik-Berufen (z.B. Bau, Holz, Metall u.a.) ver-

mitteln planerische und konstruktive Kom-

petenzen (z.B. CAD-Zeichnen). 

Aus ähnlichen Berufs-

feldern. 

www.berufsberatung.ch 

16 – Verkauf, Ein-

kauf 

Ein Einstieg in verschiedene Bereiche des 

Handels ist zum Teil auch ohne spezifische 

berufliche Grundbildung möglich. Beson-

ders im Detailhandel kommt das häufig vor. 

Der Umstieg kann durch praktische Einar-

beitung im Job und allenfalls begleitende 

Kurse geschehen. 

 

Besonders einfach gelingt der Quereinstieg 

aus einem verwandten Beruf in den Ver-

kauf. Z.B. Gärtner/in EFZ zu Verkauf im Gar-

tenbereich. 

Alle www.berufsbera-

tung.ch/awd > Suche nach 

Stichwort 

 

17 – Wirtschaft, 

Verwaltung, Tou-

rismus 

Bank: Der Bildungsgang «Banking&Finance 

Essentials BFE» zum Beispiel richtet sich ei-

nerseits an Spezialistinnen und Spezialisten 

wie Juristinnen oder Informatiker, die be-

reits bei einer Bank arbeiten und sich das 

nötige Fachwissen aneignen wollen. 

Alle, Kenntnisse der 

Office-Programme so-

wie eine gute mündli-

che und schriftliche 

Kommunikation sind 

Voraussetzung. 

www.cyp.ch 

 

 

 

 

 

 

https://mem-passerelle.ch/
http://www.papiermacherschule.at/
http://www.papiermacherschule.at/
http://www.papierzentrum.org/
https://dottikon.com/en/jobs-careers/umschulung/
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/177637
http://www.berufsberatung.ch/awd
http://www.berufsberatung.ch/awd
https://cyp.ch/de/weiterbildung-banking/banking-finance-essentials


6 

Versicherungen: Der Quereinstieg gelingt 

immer wieder. Insbesondere im Verkauf. In-

teressenten sollen jedoch darauf achten, 

dass es ein seriöser Anbieter ist. 

Immobilien: In der Immobilienbewirtschaf-

tung sind immer wieder Personen gesucht. 

Hier kann der Einstieg über eine Arbeits-

stelle verbunden mit gezielter Weiterbil-

dung gelingen. 

Marketing / Kommunikation: Der Querein-

stieg ist hier nicht ganz einfach. Gelingt am 

ehesten aus dem Journalismus oder aus kre-

ativen Berufen. 

Tourismus: Für die Reisebranche gibt es ein 

spezifisches Quereinstiegsprogramm zum 

«Travel Advisor».  Für den Einstieg in den 

Tourismus führt der Weg oft über die Hö-

here Fachschule HF oder einer Fachhoch-

schule FH. 

Öffentliche Verwaltung: Der Quereinstieg 

aus anderen Berufen ist schwierig. Am ehes-

ten gelingt er über die höhere Berufsbildung 

in spezifische Verwaltungseinheiten.  

www.vbv.ch  

 

 

 

 

www.svit.ch  

 

 

 

 

 

 

 

 

Travel Advisor: www.ist-

edu.ch > Aus- & Weiterbil-

dungen > Fachausbildung 

Travel Advisor 

18 – Verkehr, Lo-

gistik, Sicherheit 

Verkehr: Im Berufsfeld Verkehr bestehen 

zahlreiche Zweitausbildungen: 

- Lokführer/in 

- Kundenbegleiter/in 

- Zugverkehrsleiter/in  

- Flugverkehrsleiter/in  

- Cabin crew Member 

- Pilot/in 

 

Logistik: Der Quereinstieg über die prakti-

sche Tätigkeit ist möglich. Eine qualifizierte 

Weiterbildung wird jedoch immer wichtiger, 

um im Arbeitsmarkt bestehen zu können. Die 

Post bietet spezielle Quereinsteiger Funktio-

nen.  

 

Sicherheit: In diesem Bereich sind alle Aus-

bildungen über einen Quereinstieg geregelt. 

Alle – Mehrstufiges Be-

werbungsverfahren  

 

Luftfahrt: Anspruchs-

volles Bewerbungsver-

fahren, Altersbe-

schränkung 

www.sbb.ch > Jobs & Karri-

ere > Einsteigen bei der SBB 

> Quereinstieg 

 

www.swiss.com/jobs 

 

www.skyguide.ch 

> jobs > careere-starters 

 

 

www.post.ch 

 

19 – Informatik Funktionen wie bspw. im Betriebssupport 

oder als Helpdesk-Mitarbeiter/in können ei-

nen Einstieg in die Informatik ermöglichen. 

Heutzutage genügen jedoch Grund- oder 

Anwenderkenntnisse oft nicht mehr für ei-

nen Quereinstieg. Praktische Erfahrung, 

Selbststudium und kontinuierliche Weiter-

bildung sind unumgänglich. Um im Arbeits-

markt längerfristig bestehen zu können, 

(Alle) 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.ict-berufsbildung.ch 

 

www.wiss.ch 

 

www.zbw.ch 

 

 

 

 

http://www.vbv.ch/
http://www.svit.ch/
https://www.ist-edu.ch/aus-weiterbildungen/fachausbildung-travel-advisor/
https://www.ist-edu.ch/aus-weiterbildungen/fachausbildung-travel-advisor/
https://company.sbb.ch/de/jobs-karriere/einsteigen-bei-der-sbb/quereinstieg.html
https://www.swiss.com/corporate/de/careers
https://www.skyguide.ch/jobs/career-starters
https://www.post.ch/de/jobs/jobs-und-karriere
http://www.ict-berufsbildung.ch/
https://www.wiss.ch/de-CH/lp-informatiker-berufsumsteiger?gclid=EAIaIQobChMIw8SqvsinggMV34uDBx2b1wT4EAAYASAAEgLbfPD_BwE
https://www.zbw.ch/hoehere-berufsbildung/hoehere-fachschule-hf/fuer-technik/Dipl.-Informatiker-in-HF-ICT-Fundamentals
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sind anerkannte Weiterbildungen mindes-

tens auf Niveau höhere Berufsbildung un-

umgänglich. 

 

Der Lehrgang «ICT System Engineer SIW» 

der Höheren Fachschule SIW ermöglicht ei-

nen Quereinstieg in die IT. 

In der Ostschweiz gibt es eine spezielle 

Quereinstiegsmöglichkeit: Digital Talents 

Programm.  

 

In der Informatik gibt es viele Angebote von 

Privatschulen, die einen Quereinstieg ver-

sprechen. Es empfiehlt sich, parallel prakti-

sche Erfahrung zu sammeln. 

 

 

 

 

 

 

 

Personen mit Ab-

schluss auf Niveau Sek 

II 

 

 

 

 

siw.swiss 

 

 

www.digitaltalentspro-

gram.ch  

 

 

www.benedict.ch 

20 – Kultur, Me-

dien 

Im I&D bietet der Zertifikatskurs Bibliosuisse 

(früher SAB-Zertifikat) eine solide Querein-

stiegsmöglichkeit mit Job-Chancen.  

 

Der Schweizer Buchhändler- und Verleger-

Verband SBVV bietet einen Kurs an, der sich 

an Personen richtet, die bereits in einem 

Verlag arbeiten oder in die Verlagsbranche 

einsteigen möchten. 

Alle www.bibliosuisse.ch 

 

 

 

 

www.sbvv.ch  

21 – Gesundheit Pflege: Das Schweizerische Rote Kreuz bie-

tet mit dem Lehrgang Pflegehelfer/in SRK 

branchenfremden Berufsleuten die Mög-

lichkeit, in den Pflegebereich, vor allem in 

Alters- und Pflegeheimen, einzusteigen.  

An den höheren Fachschulen für Pflege fin-

den sich zudem etwa 20 Prozent Studie-

rende, die zuvor einen Beruf ausserhalb des 

Gesundheitswesens erlernt hatten. 

 

Therapie: Insbesondere im Bereich der 

Komplementär-Therapie sind Quereinstiege 

häufig und die Auswahl an Fachausbildun-

gen und Kursen ohne staatlich anerkanntes 

Diplom gross. Wichtig ist es vorgängig abzu-

klären, was es braucht, um bei den Kranken-

kassen abrechnen zu können. Ausserdem 

braucht es in machen Kantonen eine Berufs-

ausübungs-Bewilligung.  

 

Medizintechnik: Ein Quereinstieg über 

Kursangebote ist in den medizinisch-techni-

schen Berufen kaum möglich. Frühere Kurz-

ausbildungen sind mit den gestiegenen An-

sprüchen an Fachwissen und Qualität fast 

völlig verschwunden.  

Alle www.srk-aargau.ch > Bil-

dung > Pflege und Betreu-

ung > Pflegehelfende SRK 

https://siw.swiss/lehrgaenge/dipl-it-systems-engineer/
http://www.digitaltalentsprogram.ch/
http://www.digitaltalentsprogram.ch/
http://www.benedict.ch/
http://www.bibliosuisse.ch/
https://www.sbvv.ch/content/9/Leistungen/Kurse/Q
https://www.srk-aargau.ch/bildung/pflege-und-betreuung/pflegehelfer-srk


8 

22 – Bildung, So-

ziales 

Die begleitenden und betreuenden Berufe 

werden oft als Zweitberufe gewählt von 

Leuten, die bereits eine andere Ausbildung 

absolviert sowie Erfahrungen in anderen Be-

rufszweigen und / oder in der Familienar-

beit gemacht haben.  

Oftmals kann man über ein Praktikum direkt 

in die höhere Berufsbildung einsteigen. 

 

ARTISET Bildung bietet Basiskurse in Luzern 

und Zürich an. Diese sollen Quereinsteigen-

den ermöglichen, sich die nötigen Basiskom-

petenzen für die familienergänzende Be-

treuung oder die sozialpädagogische Arbeit 

mit Menschen mit Beeinträchtigung anzu-

eignen. 

  

Auch therapeutische Berufe sind Zweitbe-

rufe. Da braucht es jedoch oft ein Studium. 

(z.B. Psychotherapie).  

 

Das gleiche gilt für Berufe im Bildungsbe-

reich (Lehrtätigkeit). Die FHNW bietet moti-

vierten Berufsleuten eine Quereinstiegs-

Möglichkeit. Personen ohne Maturität kön-

nen sich durch das «Sur-Dossier»-Verfahren 

für den Studiengang qualifizieren 

 

Die meisten anerkannten Weiterbildungen, 

die zu einem beratenden Beruf führen, ver-

langen nicht nur eine abgeschlossene beruf-

liche Grundbildung oder einen Mittelschul-

abschluss, sondern einen Abschluss auf Ter-

tiärstufe. Das heisst, eine Berufsprüfung, 

eine höhere Fachprüfung, einen Abschluss 

an einer höheren Fachschule oder ein Stu-

dium an einer Hochschule. 

Alle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.savoirsocial.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

artisetbildung.ch  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.fhnw.ch > Studium > 

Pädagogik 

 

 

lehrerinwerden.ch 

 

 

https://www.savoirsocial.ch/de/
https://www.agenda.artiset.ch/de/50_kurse/default.htm?periodeid=-1&datum_von=&datum_bis=&srchtypid=&stichwort=Basiskurs&do_search=Suchen&igrpid=2
https://www.fhnw.ch/de/studium/paedagogik
https://lehrerinwerden.ch/de/nw/

